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Regulamin praktyk i zajeé¢ praktycznych dotyczacych studentéw

Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

Postanowienia ogolne

§1
Niniejszy regulamin okre$la warunki organizacji ksztalcenia praktycznego — ich rodzaje oraz
formy, czas realizacji, warunki zaliczenia, obowigzki studentéw i organizatoro6w praktyk
zawodowych oraz zaje¢ praktycznych.
Zapisy niniejszego Regulaminu obowiazuja wszystkich studentow kierunku Poloznictwo.
Kazdy student przed przystapieniem do praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych ma obowigzek
zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem.
Praktyki zawodowe i zajecia praktyczne sg integralng czescig edukacji na kierunku Potoznictwo.
Celem praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych jest przygotowanie studenta do samodzielnego
pethienia roli zawodowej poprzez usystematyzowanie 1 utrwalenie wiedzy teoretycznej,
ksztaltowanie umiejetnosci oraz wlasciwych postaw.
Praktyki zawodowe 1 zajecia praktyczne maja charakter obowiazkowy, wynikajacy ze standardow
ksztatcenia, krajowych ram kwalifikacyjnych, planéw i programéw nauczania.
Praktyki zawodowe i zajgcia praktyczne odbywaja si¢ w miejscu i terminie okre§lonym w
harmonogramie i planie zaje¢ ustalonym przez Uczelnig, w ciggu roku akademickiego i w okresie
wakacyjnym.
Szczegdtowa organizacje i porzadek odbywania praktyk zawodowych i zajg¢ praktycznych okresla
harmonogram i plan ksztatcenia praktycznego dla kierunku Potoznictwo.
Opiekun ksztalcenia praktycznego sprawuje nadzér organizacyjny nad przebiegiem praktyk
zawodowych 1 wspoélpracuje z osobami koordynujacymi przebieg zaje¢ w instytucjach, z ktérymi
Uczelnia zawarla porozumienie.

§2
Z tytulu odbywania praktyk student nie otrzymuje wynagrodzenia.
Praktyki studenckie i zajecia praktyczne organizowane sa w odpowiednich dla kierunku
instytucjach, z ktorymi Uczelnia zawarta stosowne umowy.
Praktykom zawodowym i zajeciom praktycznym przypisuje si¢ punkty ECTS.
Praktyki studenckie i zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane i zaliczone przed koncem
semestru, ktérego program przewiduje ich wykonanie.
Student moze odbywac praktyki zawodowe w trybie grupowym lub indywidualnym.
W przypadku odbywania praktyk w trybie indywidualnym student zobowigzany jest pobrac
odpowiednie dokumenty z Instytutu Pielggniarstwa i Potoznictwa oraz zlozy¢ o$wiadczenie
instytucji wyrazajacej zgode na odbycie bezptatnej indywidualnej praktyki przez studenta.
Niezwlocznie po zakonczeniu praktyk zawodowych w trybie indywidualnym student dostarcza do
opiekuna praktyk Dzienniczek Zaje¢¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych w celu zaliczenia

i dokonania wpisu w protokole zaliczenia praktyk.
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Wszelkie polecenia studentom powinny by¢é wydawane bezposrednio przez nauczyciela
akademickiego lub osob¢ odpowiedzialng za przebieg praktyk. Student jest zobowigzany
powiadomi¢ przed proba realizacji jakichkolwiek czynnosci lub zadan zleconych przez personel
placowki swoim przetozonym uzyskujac ich zgodg.
Podczas zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszczad
placowki szkolenia, przyjmowaé odwiedzin oséb nie zwigzanych z praktyka.
Udowodniona kradziez powoduje natychmiastowe skreslenie z listy studentow.
§3

Obecnos¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych jest obowigzkowa. W przypadku
absencji chorobowej (wymaga si¢ udokumentowania zwolnieniem lekarskim) student jest
zobowiazany do odpracowania nieobecno$ci w danej placowce w uprzednio ustalonym terminie z
Dyrektorem Instytutu Pielegniarstwa i Potoznictwa i osobg prowadzaca praktyki wg harmonogramu
w danym roku akademickim.
W przypadku nieobecnos$ci na zajeciach praktycznych lub praktykach zawodowych student
powinien powiadomi¢ nauczyciela akademickiego lub osobe odpowiedzialng za przebieg praktyk w
ciggu 2 dni.
Studentka bedaca w cigzy powinna okazaé si¢ zaswiadczeniem lekarskim o braku przeciwwskazan
do udzialu w zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych. Studentka ma takze prawo ztozy¢
podanie o urlop na czas tych zajec.
Nie podlegaja odpracowaniu nieobecnosci wynikajace z powodu:

a. wlasnego §lubu — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;

b. $mierci cztonka najblizszej rodziny — urlop okoliczno$ciowy w wymiarze 2 dni;

c. oddania bezptatnie krwi - 1 dzien wolny.

§ 4
Prawa i obowiazki studenta

Student ma prawo do:

a. nalezycie zorganizowanych praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych zgodnie z programem
ksztalcenia na kierunku Poloznictwo;

b. obiektywnej oceny postepéw w ksztaltowaniu wiedzy i umiejgtnosci.

c. uzasadnienia koncowej oceny praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych;

d. 30— minutowej przerwy w ciggu dyzuru, jesli dyzur trwa 8 godzin,

e. odbywania praktyk zawodowych w wymiarze 12 - godzinnych dyzuréw dziennych lub
nocnych.

Do obowigzkow studenta nalezy:

a. posiadanie Dzienniczka Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych;

b. posiadanie aktualnej ksigzeczki do celow sanitarno — epidemiologicznych, wymaganych
szczepien ochronnych, ubezpieczenia OC i NNW;

c. zaliczenie praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych w okreslonym w harmonogramie

terminie;
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d. realizacja programu praktyk zawodowych 1 zaje¢ praktycznych zgodnie z programem
ksztalcenia;

e. zachowanie tajemnicy zawodowej i przestrzeganie rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych RODO;

f. posiadanie odziezy ochronnej i obuwia na zmiang zgodnie z zatwierdzonym wzorem w danym
roku akademickim; dbato$¢ o estetyczny wyglad zewnetrzny jest istotnym elementem w
zakresie wymogow epidemiologicznych kazdej placowki; prowadzacy ma obowigzek
sprawdzenia umundurowania i w przypadku niezgodno$ci moze odsuna¢ studenta od zaje¢;

g. posiadanie identyfikatora;

h. przestrzeganie Regulaminu organizacyjnego danej instytucji, obowigzujacych w niej przepisow
BHP oraz instrukcji obstugi urzadzen.

§5
Zaliczenie praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych

Zaliczenie praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych odbywa si¢ po ich zakonczeniu.

Potwierdzeniem odbycia praktyk zawodowych i podstawa do zaliczenia jest Dzienniczek Zajeé

Praktycznych i Praktyk Zawodowych.

Warunkiem otrzymania zaliczenia praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych jest:

a. obecno$¢ studenta podczas zajec;

b. osiggni¢cie przez studenta zamierzonych efektow uczenia si¢ na poziomie co najmniej
minimalnym (ocena 3,0) w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci.

Whpisu do protokotu zaliczenia praktyk zawodowych dokonuje opiekun ksztatcenia praktycznego

na kierunku Potoznictwo.

§6

Postanowienia koncowe

. Regulamin praktyk studenckich wchodzi w zycie z dniem podpisania przez Dyrektora Instytutu.

2. Student ma obowigzek ztozenia podpisu pod niniejszym Regulaminem.

3. Majac na uwadze zwigkszenie bezpieczenstwa i ochrony matoletnich przed krzywdzeniem i

przemoca, zgodnie z art. 21 ust. 3 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniem

przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2016 poz. 862), kazdy student

przed rozpoczeciem praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych ma obowiazek ztozy¢ do

Dziekanatu informacje uzyskana z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw

okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189 i art. 207 Kodeksu karnego oraz

w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Zapoznalam/em si¢ z Regulaminem

Podpis studenta



INFORMACJA DLA STUDENTA

Celem ksztalcenia praktycznego obejmujgcego zaré6wno zaj¢cia praktyczne jak i
praktyki zawodowe jest uzyskiwanie oraz doskonalenie umiejetnosci niezbednych w rozwoju
kompetencji wynikajacych z funkcji zawodowych potozne;.

Absolwent studidow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo powinien posiadac
umiejetnos¢ wykonywania $wiadczen zdrowotnych wobec kobiety i jej rodziny; kobiety
cigzarnej, rodzacej, poloznicy i1 noworodka w =zakresie promocji zdrowia, profilaktyki,
profesjonalnej opieki polozniczo-ginekologicznej. Ksztalttowanie umiejg¢tnosci praktycznych
w warunkach naturalnych jest poprzedzone ksztalttowaniem tych umiejetnosci w warunkach
symulowanych — w pracowniach umiejetnosci potozniczych i pielegniarskich. Podstawa

dokumentowania tego rozwoju jest Dzienniczek Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych



KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

czynnosci, wykonywanie
prostych czynnosci bez
uwag

sprawnos$¢ podczas
wykonywania prostych
czynno$ci

ukierunkowaniu
dziatania

zakresie wykonywania
ztozonych czynnosci

komunikacji z pacjentem

& Ocena poszczegdélnych elementéow dzialania / zabiegu/ wykonanego przez studenta
= <
T | 5 K ik __—
& < .z . ‘x omunikowanie si
= 8 Zasady Sprawnos¢ Skuteczno$¢ Samodzielnos$¢ . ¢ Postawa
v z pacjentem
zgledni ntaniczn o . ,
przestrzega zasad, uwzg ed a sytuacjg . . spontaniczne, potrafi oceni¢ i analizowaé
o o o . pacjenta, i aktualne planuje i wykonuje konstruktywne i . . .
technika i kolejnos¢ czynnos$ci wykonuje e o . . \ L postepowanie wlasne, wspotpracuje
5,0 . .. . . mozliwos$ci do dziatania catkowicie samodzielne, dobor tresci .
wykonania czynnoSci pewnie, energicznie . . L z zespotem terapeutycznym, widoczna
. wykonania tych samodzielne adekwatny do oczekiwan ) .
3 bez zadnych uwag L . identyfikacja z rolg zawodowsa
50 czynnosci odbiorcy
o]
=
]
N przestrzega zasad L . . .
- przejawia troske o . . wykazuje starania zakresie oceny
2 po wstepnym L . o .. Czasami wymaga Prawidtowe, ale wymaga . . .
Z . . czynnos$ci wykonuje uwzglednienie sytuacji . _ ; . i analizy wlasnego postgpowania,
o ukierunkowaniu, . e . przypomnienia niekiedy ukierunkowania ;
=| 45 L . pewnie, ale po krotkim zdrowotnej pacjenta, S . dobra wspotpraca z zespotem
>, technika i kolejnos¢ . . i ukierunkowania w doborze metod .
N - . zastanowieniu osiaga cel po wstepnym . . . . terapeutycznym, zauwazalna
© czynnosci bez zadnych . : dziataniach komunikowania si¢ . .
= ukierunkowaniu identyfikacja z rolg zawodowa
=2 uwag
s
= . B . . B
S . S wykazuje nieporadno$¢ w zakresie
= przestrzega zasady, po czasami wymaga potrafi nawigzac i . .
> . ; L . zZwraca uwage na A . oceny i analizy wlasnego
z ukierunkowaniu czynnos$ci wykonuje w . . . przypominania utrzymac kontakt werbalny . . .
= 40 . L . ) indywidualng sytuacje ) . postepowania, wspotpracuje
= wykonuje czynnosci tempie zwolnionym . . w podejmowanym i pozawerbalny
2 . pacjenta, osiaga cel P . z zespotem terapeutycznym,
S poprawnie dziataniu Z pacjentem . S
2 identyfikuje sie z rola zawodowa
wykonuje czynnosci podejmuje wysitek, by oceni¢
przestrzega zasady, po . N o . czesto wymaga L . . ] .
. g niepewnie, niekiedy uwzglednia indywidualna o potrafi nawigzac i i analizowa¢ wtlasne postgpowanie,
ukierunkowaniu L . przypominania w . . .
3,5 . . wymaga wsparcia i sytuacj¢ zdrowotna . utrzymac kontakt werbalny wspolpracuje z zespolem
wykonuje czynnosci w . . . . podejmowanym . - .
. . poczucia pewnosci pacjenta, osiaga cel . . Z pacjentem terapeutycznym, zwykle identyfikuje
miar¢ poprawnie NS dziataniu )
dziatania si¢ z rola zawodowga
nie zawsze przestrzega czynnos$ci wykonuje . . . nie zawsze potrafi oceni¢ i analizowac
. . nie zawsze uwzglednia wymaga ciagglego . .
zasad, wymaga nadzoru, niepewnie, . . . ; N . wlasne postgpowanie, czasami
. . . indywidualng sytuacje naprowadzania podejmuje kontakt, ale nie S ,
chaotycznie wykonuje | bardzo wolno, widoczna ; . . L . . podejmuje wspotprace z zespotem
3,0 pacjenta, osiaga cel po 1 przypominania w potrafi utrzymywac¢ dalej

terapeutycznym, w miar¢ swoich
mozliwosci identyfikuje si¢ z rola
zawodowa




KARTA UMIEJETNOSCI W ZAWODZIE POLOZNEJ

ZALICZENIE W WARUNKACH:

L I. UMIEJETNOSCI Z ZAKRESU PODSTAW Pracowni umiejetnosci potozniczych Placowek ksztalcenia praktycznego
p OPIEKI POLOZNICZEJ Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis) | Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis)
1. 2. 1. 2.
1 Higieniczne mycie rak
2 Segregacja odpaddéw
3 Pomiar, ocena i dokumentowanie temperatury dorostego
i noworodka
4 Pomiar, ocena i dokumentowanie ci$nienia tetniczego
krwi dorostego i noworodka
5 Pomiar, ocena i dokumentowanie oddechéw dorostego
1 noworodka
6 Pomiar, ocena i dokumentowanie saturacji krwi
dorostego i noworodka
7 Pomiar, ocena 1 dokumentowanie diurezy
8 Stanie 16zka pustego
9 Stanie t6zka z chorym
10 | Zmiana bielizny poscielowej
11 | Zmiana bielizny osobistej
12 | Kapiel dorostego w t6zku




13 | Kapiel dorostego w wannie/pod prysznicem
14 | Toaleta jamy ustnej
15 | Mycie glowy
16 | Pomiary antropometryczne u noworodka po porodzie
17 | Pomiary antropometryczne u dorostego
18 | Kapiel noworodka (w tym zmiana pieluchy)
Pielegnacja noworodka dojrzatego i niedojrzatego w
19 |.
inkubatorze
20 | Transport noworodka (wczesniaka)
21 | Zabiegi przeciwzapalne
22 | Banki lecznicze
23 | Podstawy bandazowania
24 | Bandazowanie w obrgbie piersi
25 | Profilaktyka przeciwodlezynowa
26 | Pozycje terapeutyczne z zastosowaniem udogodnien
27 Przemieszczanie chorego z wykorzystaniem rdznych

technik 1 metod
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28 | Gimnastyka czynna 1 bierna

29 | Gimnastyka oddechowa

30 | Drenaz ztozeniowy

31 | Oklepywanie klatki piersiowej

32 | Toaleta drzewa oskrzelowego

33 Asysta lekarzowi w badaniach stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii

34 | Pobranie wymazu z pochwy i zabezpieczenie materiatu

35 Pobranie wymazu do oceny biocenozy z pochwy
1 zabezpieczenie materiatu

36 Pobranie wymazu z szyjki macicy 1 zabezpieczenie
materialu

37 Pobranie wymazu cytoonkologicznego 1 zabezpieczenie
materialu

38 | Podanie lekow droga doustng

39 | Podanie lekéw doodbytniczo

40 | Podanie lekow dopochwowo

41 | Podanie lekéw na btony §luzowe (oko, ucho, nos)

42 | Podanie lekéw podjezykowo
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43 | Podanie lekow okotopoliczkowo

44 | Podanie lekow wziewnie u dorostego i noworodka

45 | Dawkowanie lekow

46 | Tlenoterapia

47 | Iniekcja podskorna typowa

48 | Iniekcja insuliny penem

49 | Iniekcja podskdrna nietypowa

50 | Iniekcja domig$niowa

51 | Iniekcja $rodskorna

52 | Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych u dorostego
53 | Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych u noworodka
54 | Pobieranie krwi wlo$niczkowej na gazometri¢

55 | Pomiar glikemii glukometrem

56 | Pobieranie krwi pgpowinowej na gazometrie¢

57 | Zatozenie wkiucia obwodowego

12



58 | Przygotowanie dozylnego wlewu kroplowego
59 | Podiaczenie dozylnego wlewu kroplowego
60 | Obstuga pompy infuzyjnej

61 | Zatozenie sondy do zotadka u dorostego

62 | Zalozenie sondy u noworodka

63 | Karmienie dorostego dostgpnymi metodami
64 | Karmienie noworodka dostgpnymi metodami
65 | Przygotowanie matki i dziecka do karmienia piersia
66 | Lewatywa

67 | Wlewka przeczyszczajaca

68 | Wlewka lecznicza

69 | Doodbytniczy wlew kroplowy

70 | Sucha rurka

71 | Pobranie kalu do badan laboratoryjnych

72 | Cewnikowanie pgcherza moczowego

13



73 | Pobranie moczu do badan
74 Przygotowanie pola operacyjnego — pola zabiegu
inwazyjnego
75 | Przygotowanie stolika zabiegowego i1 opatrunkowego
76 | Zmiana opatrunku na ranie czystej
77 | Zmiana opatrunku na ranie brudne;j
78 | Wymaz z rany
79 | Formutowanie probleméw pielegnacyjnych X X
Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej w srodowisku
80 . X X
szpitalnym
Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej w §rodowisku
81 . . X X
zamieszkania
ZALICZENIE W WARUNKACH:
L Il. UMIEJETNOSCI Z ZAKRESU Pracowni umieje¢tnosci polozniczych Placowek ksztalcenia praktycznego
p PROWADZENIA CIAZY, PORODU I POLOGU Poziom wykonania umiejetno$ci (ocena/data/podpis) | Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis)
1. 2. 1. 2.
1. | Pomiar i ocena miednicy kostnej
2. | Usytuowanie plodu w jamie macicy
3. | Badanie zewnetrzne kobiety rodzacej
4. | Badanie wewngtrzne kobiety rodzace;j

14



5. | Badanie i ocena akcji serca ptodu
6. | Wykonanie i wstepna interpretacja zapisu KTG
7. | Przyjecie rodzacej do porodu
8. | Przygotowanie rodzacej do porodu
9. | Higienicznie mycie krocza do porodu
10. | Jalowe mycie krocza po porodzie
1 Poréd w potozeniu podtluznym gtowkowym utozeniu
" | potylicowym przednim
12 Por6d w potozeniu podtuznym gtowkowym utozeniu
" | potylicowym tylnym
Monitorowanie przebiegu postepu porodu -
13. | dokumentowanie w karcie obserwacji porodu
(partogramie)
14. | Ustalenie i omowienie planu porodu
15. | Prowadzenie I okresu porodu
Stosowanie udogodnien 1 pozycji wertykalnych
16. | w trakcie porodu w zalezno$ci od okresu porodu
1 preferencji rodzace;j
17 Stosowanie niefarmakologicznych metod tagodzenia
" | bélu porodowego
18 Prowadzenie II okresu porodu

15



Prowadzenie III okresu porodu, ocena poptodu

19.
20. | Prowadzenie IV okresu porodu
71 Ocena inwolucji mig$nia macicy i potozenia dna macicy
" | po porodzie
22. | Dokumentowanie przebiegu porodu
73 Ocena stanu noworodka i postepowanie z noworodkiem
" | bezposrednio po porodzie
24. | Zabiegi okotoporodowe u noworodka
25. | Nacigecie i szycie krocza
Porod w utozeniach odgieciowych (rozpoznanie w
26. | badaniu potozniczym, przebieg porodu, prowadzenie
porodu)
27. | Poréd przy nieprawidlowosciach w utozeniu gtéwki
Porod w potozeniu miednicowym (rozpoznanie w
28. | badaniu potozniczym, przebieg porodu, prowadzenie
porodu)
29 Zabiegi potoznicze przy miednicowych potozeniach
" | ptodu
30. | Dystocja barkowa- algorytm postgpowania
31. | Pordd zabiegowy z uzyciem kleszczy
32. | Pordd zabiegowy z uzyciem préznociagu potozniczego

16



Przodowanie i wypadnigcie pepowiny (rozpoznanie w

33. | badaniu potozniczy, postepowanie zgodnie z
rekomendacjami)
Przodowanie i wypadnigcie czes$ci drobnych
34. | (rozpoznanie w badaniu potozniczy, postepowanie
zgodnie z rekomendacjami)
35. | Reczne wydobycie tozyska
36. | Postepowanie w krwotokach polozniczych
47. | Przygotowanie rodzacej do porodu zabiegowego
48. | Przygotowanie zestawu do porodu
49. | Przygotowanie zestawu do szycia krocza
50. | Przygotowanie zestawu do kontroli jamy macicy
51 Indukcja porodu i1 stymulacja czynnosci skurczowe;j X X
" | mie$nia macicy
59 Pordd w polozeniach poprzecznych ptodu - ocena X X
" | sytuacji polozniczej
53. | Pordd w przypadku nieprawidtowej budowy miednicy X X
o pes . s X X
54. | Pordd blizniaczy - ocena sytuacji potozniczej
. . X X
55. | Prowadzenie porodu przedwczesnego (aktywny udziat)
56. | Prowadzenie porodu powiktanego chorobami rodzacej X X
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57 Porod w przypadku wewnatrzmacicznego obumarcia X X
" | ptodu.
ZALICZENIE W WARUNKACH:
Lp IIL. BADANIE FIZYKALNE l?racowm u.mlej.e;.tnos’m. polozniczych . Placowek l.(szta.lc.enlzrl praktycznego .
Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis) | Poziom wykonania umiejgtnosci (ocena/data/podpis)
1. 2. 1. 2.
1 Badanie i ocena uktadu krazenia
2 Badanie i ocena uktadu oddechowego
3 Badanie i ocena uktadu moczowego
4 Badanie i ocena uktadu ruchu
Zaliczenie w warunkach placowek ksztalcenia praktycznego
Lp IV. UMIEJETNOSCI PSYCHOSPOLECZNE Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis)
1. 2. 3
1 Komunikowanie si¢ z pacjentka (pacjentem) w r6znym wieku i stanie zdrowia
) Nawigzanie kontaktu oraz wspotdziatanie z rodzing i1 §rodowiskiem kobiety
cigzarnej, rodzacej, potoznicy 1 pacjentki z chorobg ginekologiczng
3 Reagowanie w sposdb aktywny i wrazliwy na potrzeby pacjentki
4 Udzielanie wsparcia emocjonalnego
5 Nawigzanie kontaktu terapeutycznego z pacjentka (pacjentem) z zaburzeniami
psychicznymi
6 Organizowanie czasu wolnego w placowkach ochrony zdrowia
7 Edukacja zdrowotna 1 poradnictwo w zakresie zdrowego stylu Zycia
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8 Poradnictwo w zakresie samokontroli zdrowia
9 Edukacja zdrowotna w zakresie profilaktyki chorob
10 Edukacja w zakresie profilaktyki chorob nowotworowych ze szczegdlnym

uwzglednieniem gruczotu piersiowego i narzadu rodnego
11 | Wspieranie i stymulowanie aktywnosci osoby towarzyszacej przy porodzie
12 Edukacja rodzacej w zakresie oddychania i relaksacji w poszczegolnych

okresach porodu
13 Doskonalenie umiejetnos$ci nawigzywania, pogltebiania i podtrzymywania

kontaktow interpersonalnych przez potozng

ZALICZENIE W WARUNKACH:
’ Pracowni umiejetnosci polozniczych Placowek ksztalcenia praktycznego
Lp V. INNE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE Poziom wykonania umiejetnosci (ocena/data/podpis) | Poziom wykonania umiejgtnosci (ocena/data/podpis)
1. 2. 1. 2.

1
2
3
4
5
6
7
8
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10

11

12

IV. PRACOWNIE SYMULACJI

Lp

Temat symulacji

Data
zaliczenia

Zaliczenie/
Podpis

Uwagi

10

20



11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

21



REALIZACJA ZAJEC PRAKTYCZNYCH

Semestr

20 godzin

Zakres ksztalcenia . . . o e . Ogolne efekty uczenia sie w zakresie | Zaliczenie/ Data/
Lp. /liczba Miejsce realizacji/oddzial . . , . .
praktycznego sodzin umiejetnosci praktycznych ocena podpis

1/80

Podstawy opieki potoznicze;j
160 godzin
11/80
) Promocja zdrowia 11/20
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Podstawowa opieka

3 zdrowotna 111/40
40 godzin
. Semestr . o . . .
Zakres ksztalcenia . . . o e . Ogolne efekty uczenia si¢ w zakresie | Zaliczenie/ Data/
Lp. Nliczba Miejsce realizacji/oddzial . . , e ;
praktycznego sodzin umiejetnosci praktycznych ocena podpis
/72
Techniki poloznicze i
4 prowadzenie porodu
320 godzin
111/72
IV/72
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V/72

Zakres ksztalcenia Se.m GRS . . e e . Ogolne efekty uczenia si¢ w zakresie | Zaliczenie/ Data/
Lp. Nliczba Miejsce realizacji/oddzial . . , e ;
praktycznego sodzin umiejetnosci praktycznych ocena podpis
1V/54
Opieka potoznicza
5 108 godzin
V/54
Opieka
6 ginekologiczna 111/54
108 godzin
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IV/54

Semestr

Zakres ksztalcenia . . . o e . Ogolne efekty uczenia si¢ w zakresie | Zaliczenie/ Data/
Lp. Nliczba Miejsce realizacji/oddzial . . , e ;
praktycznego sodzin umiejetnosci praktycznych ocena podpis
I11/36
Opieka
7 neonatologiczna
72 godzin
IV/36
Pielegniarstwo
8 pediatryczne IV/36
36 godzin
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Interna 1

pielegniarstwo
9 internistyczne 1/36
36 godzin
. Semestr . o . . .
Zakres ksztalcenia . . . o e . Ogolne efekty uczenia si¢ w zakresie | Zaliczenie/ Data/
Lp. Nliczba Miejsce realizacji/oddzial . . , e ;
praktycznego sodzin umiejetnosci praktycznych ocena podpis
10 Chirurgiq 1 pie}c;gniarstwo V/36
chirurgiczne
36 godzin
1 Psychiatria i' pielegniarstwo V/36
psychiatryczne
36 godzin
Anestezjologia 1 stany
12 zagrozenia zycia V/36
36 godzin
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13.

Rehabilitacja w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii V/36
36 godzin

PRAKTYKA ZAWODOWA - Podstawy opieki polozniczej - 80 godz.
Szczegolowe efekty uczenia sie realizowane w I roku, semestrze 11

Symbol

Efekty uczenia
sie zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U35

C.Ul.

postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,
neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej polozne;j;

POLIP U36

C.U2.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaroéw, badania
przedmiotowego 1 analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac¢ 1 dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;

POLIP U37

C.U3

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nia;
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przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegow diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz

POLIP_U38 | C.U4. leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;
POLIP U39 | C.US. | prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta;
wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw
POLIP U40 | C.U6. | zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i
gazometri¢, w tym z krwi pgpowinowej;
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i1 bakteriologicznych oraz
POL1P _U41 | C.U7. | asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii;
POLIP U43 | cC.uo. wykon}{\yac testy diagnostyczne dla oznaczenia c1a1'ke't0nowych 1 glukozy
- we krwi 1 w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
przechowywac 1 przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
POL1P U46 | C.U12. | standardami, podawa¢ pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow 1 modyfikowaé dawki insuliny;
POLIP U48 | C.U14. zak_%adac i usuwaé cewnlk’z‘ zyl obwodox’Nyc‘h,‘ Wykonywac kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac i pielggnowaé miejsce wkiucia obwodowego;
POLIP U49 | C.UIS. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac

diureze;
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POLIP U50 | C.Ul6. | wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;
POLIP US1 | C.U17 zaktadac zgi.qb‘mk do zol‘qdka, monitorowac i usuwac ten zglebnik, w tym u
- noworodka i niemowlecia;
POLIP U52 | C.UIS. Wykorzyst}{wac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
- niemowlgcia;
wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz blony
POL1P_U53 | C.U19. | sluzowe z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich
POL1P US54 | C.U20. | klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac
dziatania profilaktyczne;
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i
POL1P_US5 | C.U21. | metod, wykonywa¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne oraz gimnastyke oddechowa,
drenaz utozeniowy, inhalacje¢ 1 od$luzowywanie drég oddechowych;
POLIP US56 | C.U22. | stosowac zabiegi przeciwzapalne;
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stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowaé i wdrazac

POL1P _U57 | C.U23. . .. ..
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POLIP U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespolowej;
POLIP U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu;
POL1P U85 | C.USI1. | wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu
POL1P_U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu do pracy;
podejmowac dziatania profilaktyczne 1 w zakresie promocji zdrowia w
POL1P_U90 | D.U3. | stosunku do kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowaé w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych;
planowac postgpowanie poloznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete
POL1P U104 . . . . S . .
- D.U17. | ciezarng i kobiet¢ w okresie pologu, w zaleznos$ci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej;
POLIP U107| D.U20. | realizowa¢ zadania poloznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej,
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terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu

POLIP U10
8

D.U21.

rozpoznawac cigz¢ na podstawie objawdéw domyslnych, prawdopodobnych i
pewnych;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Poloznictwo i opieka poloznicza -200 godzin
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w Il roku, semestrze IV

=
$5¢
S =3 . . . . Miejsce realizacji/ | Zaliczenie Data/
= .
Symbol z -§n 5 W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi: oddzial Jocena podpis
= N g
postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,
POL1P U35 | C.Ul. neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potozne;j;
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaro6w, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
POL1P _U36 | C.U2. kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
POL1P_U37 | C.U3. | prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nia;
POL1P U38 | C.U4. | przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
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przeprowadzenia badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz

POL1P U4l | C.U7. | asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii;
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowiazujacymi
POL1P U46 | C.U12. | standardami, podawaé pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekéw 1 modyfikowa¢ dawki insuliny;
POLIP U48 | C.UIA4. zakiadac i usuwaé cewnlkrz. zyi obwodO\,)vyc.h,' wykonywac kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac¢ i pielegnowaé miejsce wkiucia obwodowego;
POLIP US7 | c.U2. stosowac za§ady aseptyki 1 antyseptylfl oraz pla_nowac 1 wdrazac
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POL1P _US8 | C.U24 | rozwigzywac¢ dylematy etyczne 1 moralne w praktyce zawodowej potoznej;
POL1P_U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
POL1P_U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;

32



stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed

POLIP U79 | C.U45. L
- zakazeniami,
POLIP U83 | C.U49. | analizowac korzys$ci wynikajace z pracy zespotowej;
POLIP U84 | C.U50 | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej 1 zespotu;
POLIP U85 | C.U51. | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;
POL1P_U86 | C.U52. | planowac prace zespotu 1 motywowac cztonkow zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.U53 1deptyﬁkowac czynmklrze}k{ocajqce prace Zfespolu 1 wskazywac sposoby
- zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu,
POLIP US8 | D.UIL. kobiety w okresie pq%ogu i noyvorodka oraz sytuz.iq.l po%o;nlczej przy pomocy
- dostepnych metod i $Srodkow, interpretowaé wyniki badan, wdraza¢ interwencje
poloznicze oraz dokonywaé ewaluacji opieki polozniczej;
POLIP U102 | D.UIS. rozpoznawac 1 eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy 1 potogu, a w

razie konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
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POLIP_U103

D.Ul6.

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety
cigzarnej, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji;

POLIP U104

D.U17.

planowac postepowanie potoznicze i obejmowac opiekg potoznicza kobiete
cigzarng i kobiete w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej;

POLIP U105

D.U18.

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta cigzarng z zagrozeniem
porodu przedwczesnego 1 w przebiegu porodu przedwczesnego;

POLIP U106

D.UI9.

promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w
okresie przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie;

POLIP U107

D.U20

realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostyczne;,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w ciazy 1 w okresie potogu;

POLIP U109

D.U22.

stosowac¢ profilaktyke ogdlng 1 swoistg chorob zakaznych wobec kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzyfstwa i kobiet cigzarnych;

POL1P _UI10

D.U23

planowac 1 sprawowac opieke¢ potoznicza nad kobietg cigzarng, kobietg
rodzaca 1 kobietag w okresie okotoporodowym, powiklanym
wspotistniejagcymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

POLIP UIll1

D.U24.

monitorowac¢ stan matki 1 dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji
cigzkiej choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka
martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym;
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POLIP U112

D.U25.

sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka
maloletnig i w innych sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie;

POLIP U138

D.U51

prowadzi¢ rehabilitacje przytd6zkowa w usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po cigciu cesarskim;

PRAKTYKA ZAWODOWA -Techniki poloznicze i prowadzenie porodu - 80 godzin
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w III roku, semestrze V

g g
=
3 : E M 1 /| Zal Data/
N .8 .. o e . .
Symbol S SE|IW wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi: lejsce reatizacl alezenie ata.
2SS oddzial /ocena podpis
= N g
> =
=
postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,
POL1P U35 | C.Ul. neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potozne;j;
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
POL1P_U36 | C.U2. chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzgcej, kobiety w okresie
pologu oraz noworodka, a takze interpretowa¢ i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na
potrzeby diagnozy potozniczej;
POL1P_U37 | C.U3. | prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nia;
POLIP U38 | C.U4. przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie 1 stanowisko pracy do

przeprowadzenia badan 1 zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
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leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi

POL1P U46 | C.U12. | standardami, podawaé pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekéw 1 modyfikowa¢ dawki insuliny;
POLIP U48 | c.U14. zakiadac i usuwaé cewmkrz. zyi obwodO\,)vyc.h,' wykonywac kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac i pielegnowaé miejsce wkiucia obwodowego;
POLIP U57 | C.U23. stosowac za§ady aseptyki 1 antyseptylil oraz plal.noyvac 1 wdrazaé
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POLIP U58 | C.U24 | rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
POL1P_U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy 1 wspotpracy w zespole;
POLIP U9 | C.U45. stosqwag srgdkl ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpracownikéw przed
- zakazeniami;
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
POLIP U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnos$ci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;
POLIP U83 | C.U49. | analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy zespotowej;
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POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;
POL1P U85 | C.US1 | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu
POLIP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowac cztonkdéw zespotu do pracy;
POLIP US7 | C.US3 1deptyﬁkoyvac czynnlklrze'lklocajqce prace z;spoiu 1 wskazywac sposoby
- zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu,
POLIP USS | DUL kobiety w okresie potogu 1 r.1c3w0r0’dka‘0raz sytuacp, poioz‘n}czej przy
- pomocy dostepnych metod i1 $srodkdw, interpretowacé wyniki badan, wdrazad¢
interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki potozniczej;
POLIP U89 | D.up. |rozpoznawali ehmmpvyac gzynmlq _ryzyk'a w prze?blegu po.rO('iu,,a W razie
- koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w
POLIP U90 |D.U3. | stosunku do kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowaé w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych;
POL1P U91 | D.U4. | wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki polozniczej oraz dokonywaé
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wyboru niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i
stosowac te metody;

POLIP U92

D.US.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego
modyfikacji;

POLIP U93

D.U6

rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania
potozniczego zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwos$ci
odbycia porodu sitami natury;

POLIP U9%4

D.U7.

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu
oraz interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywac badanie KTG 1
interpretowac jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG;

POLIP U95

D.U8

sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzagca w poszczegolnych
okresach porodu i stosowa¢ konieczne procedury zgodne ze standardem
opieki okotoporodowej;
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PRAKTYKA ZAWODOWA - Neonatologia i opieka neonatologiczna — 80 godz.
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w I1I roku, semestrze V

=
55 &
° 23 . .. . . Miejsce realizacji/ | Zaliczenie Data/
= 8 .
Symbol 3 £ W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi: oddzial Jocena podpis
2 ¥E
& s
=72
postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
POL1P_U35 | C.Ul. | neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potoznej;
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
POL1P U36 | C.U2. | kobiety chorej ginekologicznie, kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac 1 dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
POL1P_U37 | C.U3. | prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nia;
przygotowywac kobietg, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
POLIP U38 | C.U4 przeprowadzenia badan i zabiegdw diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz
- "7 " | leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;
wykonywac pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow
POL1P U40 | C.U6. | zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i

gazometri¢, w tym z krwi pgpowinowej;
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pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz

POL1P U4l | C.U7. | asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii;
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy
POLIP_U43 | C.U9. we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
POL1P U44 | C.U10. | wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka;
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowiazujacymi
POL1P U46 | C.U12. | standardami, podawaé pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow 1 modyfikowac dawki insuliny;
POLIP U48 | C.UlA4. zakladac 1 usuwaé cewnlk’z' Zyi 0bw0d0\,)vyc.h,' wykonywac kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;
POLIP U52 | C.UIS. V\{ykorzyst}{wac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
- niemowlgcia;
POLIP U57 | C.U23. stosowac Za§ady aseptyki i antyseptylfl oraz plapowac 1 wdrazaé
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POLIP U58 | C.U24 | rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;

40



POL1P U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
POL1P U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
POLIP U79 | C.U4S. stosqwag sr(?dkl ochrony wlasnej, pacjentoéw i wspotpracownikow przed
- zakazeniami;
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
POL1P U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;
POL1P_U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;
POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej 1 zespotu,
POL1P U85 | C.US1 | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu
POLIP _U86 | C.U52. | planowa¢ prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu do pracy;
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POLIP US87

C.Us3

identyfikowa¢ czynniki zaktocajace pracg zespotu i wskazywac sposoby
zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;.

POLIP US8

D.Ul.

dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, ptodu,
kobiety w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy
pomocy dostepnych metod 1 srodkdw, interpretowacé wyniki badan, wdrazac
interwencje poloznicze oraz dokonywaé ewaluacji opieki potoznicze;j;

POLIP U101

D.U14.

wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedtug
obowiazujacych skal oceny;

POLIP Ulll

D.U24

monitorowac¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji
ci¢zkiej choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka
martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym;

POLIP U123

D.U36.

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w
zaleznosci od jego dojrzalosci, masy urodzeniowej ciata 1 stanu klinicznego
w warunkach szpitalnych i1 pozaszpitalnych;

POLIP U124

D.U37.

dokonywac¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach
diagnostycznych noworodka;

POLIP U125

D.U38.

ocenia¢ wydolnos¢ opiekunczg rodzicow noworodka zdrowego, chorego 1 z
wadami rozwojowymi oraz podejmowac wobec rodzicoéw noworodka
dziatania edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad
dzieckiem w domu;
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PRAKTYKA ZAWODOWA - Techniki poloznicze i prowadzenie porodu - 280 godz.
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w I1I roku, semestrze VI

Symbol

Efekty uczenia
si¢ zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U35

O
=

postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potoznej;

POLIP U36

C.U2.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiar6w, badania
przedmiotowego 1 analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy polozniczej;

POLIP U37

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nia;

POLIP U38

C.U4.

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegdw diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w poloznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

POLIP U46

C.Ul2.

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow 1 modyfikowaé dawki insuliny;
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zaktadac¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy

POLIP_U48 | C.Ul4. dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;
POLIP U7 | C.U23. stosowac za§ady aseptyki i antyseptylil oraz pla.novaac 1 wdrazad
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POLIP U58 | C.U24 | rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
POL1P U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
POLIP U79 | C.U45. stoso'wa.c srgdkl ochrony wlasnej, pacjentéw i wspotpracownikow przed
- zakazeniami;
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzegac zasad
POL1P _U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;
POL1P_U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;
POLIP U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu;
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POL1P_U85 | C.U51 | wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu
POLIP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowaé cztonkdéw zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.US3 1deptyﬁkoyvac czynnlklrzz'lklocaja,ce prace zgspolu 1 wskazywac sposoby
- zwickszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu,
POLIP USS | DUL kobiety w okresie potogu i 1.1(3w0r0f1ka.oraz sytuac_]lr pologn}czej przy
- pomocy dostepnych metod i sSrodkdw, interpretowaé wyniki badan, wdrazaé
interwencje poloznicze oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki polozniczej;
POLIP U89 | D.u2. |rozpoznawali ehmmpvyac gzynmlq 'r}fzyk'a w prqulegu pO?O(.iu,’a W razie
- koniecznosci zapewnia¢ pacjentce 1 jej dziecku opieke specjalistow;
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w
POL1P_U90 | D.U3. stosunku do kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowac¢ w opiece
okoloporodowej zasady wynikajace z regulacji prawnych;
wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywacé
POLIP U91 |D.U4. | wyboru niefarmakologicznych metod tagodzenia bdlu porodowego i
stosowac te metody;
POLIP U92 | D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego

modyfikacji;
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POLIP U93

D.U6

rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania
potozniczego zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowaé prawdopodobny przebieg porodu i oceniaé
mozliwosci odbycia porodu sitami natury;

POLIP U9

D.U7.

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu
oraz interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywac badanie KTG i
interpretowac jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG;

POLIP U95

D.U8

sprawowac opieke potoznicza nad kobieta rodzaca w poszczegdlnych
okresach porodu i stosowaé konieczne procedury zgodne ze standardem
opieki okotoporodowej;

POLIP U96

D.U9

nacina¢ krocze, rozpoznawac pegknigcie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze
nacigte lub pegkniete I stopnia;

POLIP U97

D.U10.

przyjmowac pordd fizjologiczny 1 miednicowy;

POLIP U98

D.UI1I.

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki
zarazonej wirusem HIV 1 w innych sytuacjach trudnych wskazanych w
standardzie opieki okoloporodowej;

POLIP U99

D.UI2.

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace,
tozysko przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa
oraz wypadnigcie pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac
zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

POLIP U100

D.U13.

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac dostep do zyty
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obwodowej, podawa¢ wlew kroplowy, stosowac tlenoterapig, utrzymywac
droznos¢ drog oddechowych, wykonywac¢ czynnosci resuscytacyjne u
pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy,
wykonywac reczne wydobycietozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie
miednicowym);

POLIP U101 D.U14 wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedtug
' " | obowiazujacych skal oceny;
POLIP U110 planowac i sprawowac opieke potozniczg nad kobietg ci¢zarng, kobieta
- D.U23. | rodzaca i kobieta w okresie okotoporodowym, powiktanym

wspotistniejacymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Ginekologia i opieka ginekologiczna— 200 godz.

Szczegolowe efekty uczenia sie realizowane w I1II roku, semestrze V I

Symbol

Efekty uczenia
si¢ zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U35

C.UlL

postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,
neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potoznej;

POLIP U36

C.U2.

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaro6w, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowacé
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uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;

POL1P U37 | C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig;
przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegdéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
POL1P U38 | C.U4. . .. S . .
- leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu,
POL1P_U39 | C.US. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta;
wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametrow
POL1P_U40 | C.U6. | zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i
gazometri¢, w tym z krwi pgpowinowej;
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych 1 bakteriologicznych oraz
POL1P_U41 | C.U7. | asystowaé lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii;
POLIP U42 | CUS. pobierac wymaz do oceny blocengzy z’pochwy 1 szka1. macicy oraz wymaz
- cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat;
POLIP U43 | C.U9. Wykon}{vyac testy diagnostyczne dla oznaczenia c1a1'k§tonowych 1 glukozy
- we krwi 1 w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
POL1P_U45 | C.Ull. |wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy;
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przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi

POL1P U46 | C.Ul12. | standardami, podawa¢ pacjentom leki roznymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow i modyfikowaé dawki insuliny;
POLIP U48 | C.U14. zak.ladac i usuwac cewnlk’z‘ zyl obwodO\’)vyc‘h,‘ wykonngc kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac i1 pielggnowaé miejsce wkiucia obwodowego;
POLIP U49 | C.U15. zgkladac cewnik do pecherza moczowego i usuwaé go oraz monitorowac
- diureze;
POL1P_U50 | C.U16. | wykonywac zabiegi doodbytnicze;
wykonywac zabiegi higieniczne, pielggnowac skorg i jej wytwory oraz btony
POLIP U53 | C.U19. | Sluzowe z zastosowaniem srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich
POL1P US54 | C.U20. | klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania
profilaktyczne;
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i
POL1P_US55 | C.U21. | metod, wykonywac¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne oraz gimnastyke oddechowa,
drenaz utozeniowy, inhalacje¢ i od$luzowywanie drog oddechowych;
POLIP US7 | C.U23. stosowac zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowac i wdrazac

postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
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POL1P US8 | C.U24. | rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem

POL1P_U59 | C.U25. | czynnikow ryzyka chordb wynikajacych ze stylu Zycia oraz uczy¢ kobiete
samokontroli stanu zdrowia;

POLIP U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy 1 wspotpracy w zespole;

POL1P_U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;

POLIP U79 | C.U45. stosqwag srgdkl ochrony wiasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed

- zakazeniami,

postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad

POL1P_U82 | C.U48. | bezpieczenstwa 1 poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;

POL1P_U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wilasnej 1 zespotu;
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POL1P U85 | C.US51. | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;
POLIP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowac cztonkdéw zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.US3. 1deptyﬁkoyvac czynnlklrzz'lklocaja,ce prace zgspolu 1 wskazywac sposoby
- zwickszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
POL1P U115 D.U28 sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w r6znych okresach jej zycia
' " | 1 r6Zznym stanie zdrowia;
POL1P U119 D.U32 rozpoznawa¢ wczesne objawy chorob nowotworowych i stany
) " | przednowotworowe narzadow pltciowych;
POL1P_U120 D.U33 rozpoznawac¢ zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w
' " | leczeniu 1 profilaktyce nietrzymania moczu;
POL1P U122 | D.U35. | przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem roéznych technik oraz planowac opieke
po takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w
warunkach domowych, we wspdlpracy z rodzing pacjentki;
POLIP_U131 D.U44. | prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;
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POLIP U137

D.US50. | uczestniczy¢ w farmakoterapii 1 leczeniu bolu;
POLIP U138 D.US1 prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa w usprawnianiu po operacjach
' " | ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po cigciu cesarskim;
POLIP U139 stosowac rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w r6znych
- D.U52 | okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobieta
cigzarng, kobietg rodzaca i pacjentkg chorg ginekologicznie;
POLIP U140 przeprowadzaé ¢wiczenia usprawniajace w chorobach ginekologicznych oraz
- D.US53. | prowadzi¢ rehabilitacj¢ pdzna kobiet po mastektomii i operacjach w

onkologii ginekologicznej;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne - 40 godz.
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w III roku, semestrze V 1

Symbol

Efekty uczenia
sie zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U37

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig;

POLIP U38

C.U4.

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
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przeprowadzenia badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu,

POLIP _U40

C.U6.

wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw
zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, 1
gazometri¢, w tym z krwi pepowinowej;

POLIP U46

C.Ul2.

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac¢ pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekéw i modyfikowaé dawki insuliny;

POLIP U48

C.Ul14.

zaktadac¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;

POLIP U52

C.U18.

wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
niemowlecia;

POLIP U53

C.Ul9.

wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony
Sluzowe z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

POLIP US55

C.U21.

przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i
metod, wykonywac¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne oraz gimnastyke oddechowa,
drenaz utozeniowy, inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drég oddechowych;

POLIP U57

C.U23.

stosowac zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowac i wdrazaé
postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;

POLIP U58

C.U24.

rozwiazywac¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
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oceniac¢ stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w

POL1P U65 | C.U31. | zakresie zywienia zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczeg6lnosci
kobiet w roznych okresach ich zycia i r6znym stanie zdrowia;

POLIP U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspdipracy w zespole;

POLIP U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;

POLIP U79 | C.U45. stosqwag srgdkl ochrony wiasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed

- zakazeniami,

postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad

POLIP U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnos$ci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;

POLIP U83 | C.U49. | analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy zespotowe;;

POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej 1 zespotu;

POLIP U85 | C.U51. | wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkdw zespotu;
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POL1P U86 | C.U52. | planowac pracg zespotu i motywowac cztonkoéw zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.US3. 1deptyﬁkowac czynmklrza}kioca_]qce prace zsaspolu 1 wskazywac¢ sposoby
- zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
POLIP U126 rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowa¢ opiekg w najczesciej
- D.U39. | wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i
metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
POLIP_U137 D.U50. | uczestniczy¢ w farmakoterapii 1 leczeniu bolu;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Choroby wewnetrzne - 40 godz.
Szczegolowe efekty uczenia sie realizowane w III roku, semestrze VI

Symbol

Efekty uczenia
si¢ zgodne ze

standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U37

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig;
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POLIP U39

C.Us.

prowadzi¢, dokumentowac 1 ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta;

POLIP U43

C.U9.

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;

POLIP U46

C.Ul2.

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac¢ pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow i modyfikowaé dawki insuliny;

POLIP U48

C.Ul4.

zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowac 1 pielegnowac miejsce wkiucia obwodowego;

POLIP U53

C.Ul9.

wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skore 1 jej wytwory oraz blony
Sluzowe z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

POLIP US54

C.U20.

dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania
profilaktyczne;

POLIP US55

C.U21.

przemieszcza€ i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i
metod, wykonywac¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne oraz gimnastyke oddechowa,
drenaz utozeniowy, inhalacje¢ 1 od$luzowywanie drog oddechowych;

POLIP U57

C.U23.

stosowac zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowac i1 wdraza¢
postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
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POL1P US8 | C.U24. | rozwigzywac dylematy etyczne 1 moralne w praktyce zawodowej potoznej;
POLIP U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspodipracy w zespole;
POLIP U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
POLIP U79 | C.U45. stosqwas: srgdkl ochrony wlasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed
- zakazeniami,
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
POLIP U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnos$ci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;
POL1P_U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespolowej;
POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej 1 zespotu;
POL1P_U8S5 | C.US5I. | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow czionkow zespotu;
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POL1P U86 | C.U52. | planowac pracg zespotu i motywowac cztonkoéw zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.US3. 1deptyﬁkoyvac czynnlklrzz.lklocaja,ce prace zgspolu 1 wskazywac sposoby
- zwickszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
POLIP U127 | D.U40. | foZPoznawac pro"bl.erpy zdrowgtne i planowac opieke nad pacjentem w
- przebiegu najczesciej wystepujacych chorob wewnetrznych;
rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiac
POLIP U128 | D.UAI. skierowanie na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych oraz

wykonywac badanie elektrokardiograficzne 1 rozpoznawaé zaburzenia
zagrazajace zyciu;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Chirurgia- 40 godz.
Szczegolowe efekty uczenia si¢ realizowane w 111 roku, semestrze VI

Symbol

Efekty uczenia
sie zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U37

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nia;

POLIP U39

C.US.

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans plyndw pacjenta;
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POLIP U43

C.U9.

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;

POLIP U46

C.Ul2.

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami, podawac¢ pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekéw i modyfikowaé dawki insuliny;

POLIP U438

C.Ul14.

zaktadac¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;

POLIP U53

C.Ul9.

wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz blony
Sluzowe z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

POLIP U54

C.020.

dobiera¢ metody, techniki 1 srodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania
profilaktyczne;

POLIP US55

C.U21.

przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i
metod, wykonywac¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne oraz gimnastyke oddechowa,
drenaz utozeniowy, inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drég oddechowych;

POLIP U57

C.U23.

stosowac zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowac i wdrazaé
postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;

POLIP U58

C.U24.

rozwiazywac¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
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POLIP U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
POLIP U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym,;
POLIP U79 | C.U45. stosqwag sr(?dkl ochrony wlasnej, pacjentoéw i wspotpracownikow przed
- zakazeniami;
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
POLIP U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnos$ci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;
POL1P _U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowe;;
POLIP U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu;
POL1P_U8S5 | C.USI. | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;
POLIP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowaé cztonkdéw zespotu do pracy;
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identyfikowac¢ czynniki zaktocajgce prace zespotu i wskazywac sposoby

POL1P U87 | C.US3. . . . .
- zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;j.
planowac opieke nad pacjentem w przebiegu chordb chirurgicznych,
POLIP U130 | D.U43. | rozpoznawac wczesne i pdzne powiktania po zabiegach operacyjnych i
zapobiegac im oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitows;
POLIP U131 | D.U44. | prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna;
POL1P U137 | D.US50. | uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Psychiatria - 40 godz.
Szczegolowe efekty uczenia sie realizowane w I1I roku, semestrze VI

Symbol

Efekty uczenia
sie zgodne ze

standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U21

B.U6.

rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace
u kobiet w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium;

61



wskazywac 1 stosowa¢ wtasciwe techniki redukowania leku i metody

POL1P_U24 | B.U9. !
- relaksacyjne;
POL1P U37 | C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng 1 postugiwac si¢ nia;
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
POLIP U46 | C.Ul12. | standardami, podawac pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki
lekow i modyfikowaé dawki insuliny;
POLIP _U58 | C.U24. | rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potozne;j;
POL1P_U72 | C.U38. | podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy 1 wspolpracy w zespole;
POL1P_U78 | C.U44.
wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
POLIP U79 | C.U45. stosqwag srgdkl ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpracownikéw przed
- zakazeniami;
postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
POL1P_U82 | C.U48. | bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony

wlasnosci intelektualnej;
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POL1P U83 | C.U49. | analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy zespotowe;;
POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespotu;
POLIP U85 | C.US1. | wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu;
POL1IP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowaé cztonkdéw zespotu do pracy;
POLIP U7 | C.US3. 1deptyﬁkoyvac czynmkl,za}kiocajqce prace zgspolu 1 wskazywac sposoby
- zwigkszenia efektywnosci pracy zespotowe;.
rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej] wystepujacymi zaburzeniami
POL1P_U132 . . 1 S . . .
- D.U45. | psychicznymi, okresla¢ cel dziatania medycznego 1 planowac interwencje
terapeutyczne;
POLIP_U133 D.U46. | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;
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PRAKTYKA ZAWODOWA - Anestezjologia i stany zagrozeniu zycia - 40 godz.
Szczegoélowe efekty uczenia sie realizowane w I1I roku, semestrze VI

=
35
C =3 . o .. . . Miejsce realizacji/ | Zaliczenie Data/
=] .
Symbol 3 g W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi: oddzial Jocena porpis
= ¥F
& o=
=7 @
POL1P_U37 | C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng 1 postugiwac si¢ nia;
POLIP U48 | C.U14. zak'%adac i usuwaé cewnlk’z‘ zyl obwodO\’)vyc‘h,‘ wykonngc kroplowe wlewy
- dozylne oraz monitorowac i pielggnowaé miejsce wkiucia obwodowego;
POLIP U57 | CU23. stosowac za§ady aseptyki 1 antyseptylfl oraz pla_noyvac 1 wdrazad
- postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
POL1P_U78 | C.U44. | wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
POLIP U79 | C.U45. stosqwag srqdkl ochrony wiasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed
- zakazeniami,
POL1P U82 | C.U48. | postugiwac sie dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
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bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;

POL1P U83 | C.U49. | analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

POL1P U84 | C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;
POLIP U85 | C.U51. | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkdéw zespotu;
POLIP U86 | C.U52. | planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy;

roLIp Usy | s, | e Thonat comid oo pcs gl sy sy
POLIP_UI3I D.U44. | prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna;

POLIP_U134 D.U47. | wykonywac¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa;

POL1P U135 | D.U48. | wdraza¢ konieczne postgpowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
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POL1P U136 D.U49 przygotowywac pacjentke do znieczulenia 1 monitorowac jej stan w trakcie
' " | znieczulenia;
POLIP_U137 D.U50. | uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu;
POLIP Ul44 wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci
- D.U57. | oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External

Defibrillator, AED) 1 bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych;

PRAKTYKA ZAWODOWA - Podstawy opieki zdrowotnej — 80 godz.
Szczegolowe efekty uczenia sie realizowane w I1I roku, semestrze VI

Symbol

Efekty uczenia
sie zgodne ze
standardem

W wyniku realizacji praktyki zawodowej student potrafi:

Miejsce realizacji/
oddzial

Zaliczenie
/ocena

Data/
podpis

POLIP U10

A.U10.

wystawia¢ recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

POLIP U27

B.U12.

rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej;
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postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,

POL1P U35 | C.UI. neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potoznej;
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaroéw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia

POL1P U36 | C.U2. kobiety chorej ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac 1 dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy polozniczej;

POL1P U37 | C.U3. | prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nia;

POLIP U42 | C.U8.
pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat;

POL1P _U45 | C.Ull1 |wykonywac badanie piersi 1 ocenia¢ gruczot piersiowy;
ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety 1 jej rodziny z rozpoznaniem

POLIP U59 | C.U25. | czynnikdéw ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete
samokontroli stanu zdrowia;

POLIP U60 | C.U26. | OPracowywac 1.W('1razac indywidualne programy promocji zdrowia

- jednostek, rodzin 1 grup spotecznych;
POLIP U6l | C.U27. realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki

zdrowotnej zgodnie z kompetencjami potoznej;
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POLIP U62

C.U28.

diagnozowac¢ sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na
rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;

POLIP U63

C.U29.

wspoOtpracowaé z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym
opieke nad kobieta i jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);

POLIP U64

C.U30.

rozpoznawac¢ przemoc domowg i inne patologie spoteczne oraz dokonywac
interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie;

POLIP U79

C.U45.

stosowac §rodki ochrony wtlasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed
zakazeniami;

POLIP USI1

C.U47.

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacji w
ochronie zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod 1 technologii
informatycznych w wykonywaniu 1 kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;

POLIP US2

C.U48.

postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;

POLITP_U107

D.U20.

realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu;

POLIP U109

D.U22.

stosowac¢ profilaktyke ogdlng 1 swoistg choroéb zakaznych wobec kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzyfstwa i kobiet cigzarnych;

68



przygotowywac kobiete 1 jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do

POLIP U113 | D.U26. | rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wlasciwych zachowan
prekoncepcyjnych;
prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji
POLIP_UT14 | D.U27. pocze¢ oraz w zakresie srodkow antykoncepcyjnych;
POLIP Ull5 | DU2% sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w roznych okresach jej zycia
- 777 | 1 réznym stanie zdrowia;
POLIP Ullé | D129 planowac i sprawowac opieke nad kobietg 1 jej partnerem w okresie
- ' " | prekoncepcyjnym 1 w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci;
p pcyjny przyp ystap
POLIP UllS | DU31 rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w
- ' " | zakresie samobadania i samoobserwacji;
POLIP U129 | D.U42 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w

porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie;
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Zaliczenie praktyk zawodowych

Lp. | Zakres ksztalcenia ECTS | Semestr/ Termin Miejsce realizacji placowka/ oddzial Ocena Data / podpis
praktycznego liczba godz. realizacji koncowa
Podstawy opieki polozmczej ) /30

80 godzin
Podstawowa opieka
zdrowotna 3 1V/80
80 godzin
C V/40
Neonatologia i1 opieka
neonatologiczna 3
80 godzin V1/40

70



Lp. | Zakres ksztalcenia ECTS | Semestr/ Termin Miejsce realizacji placowka/ oddzial Ocena Data / podpis
praktycznego liczba godz. realizacji koncowa
4 V/120
Techniki potoznicze i
prowadzenie porodu V1/120
360 godzin
9 VI/120
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Lp. | Zakres ksztalcenia ECTS | Semestr/ Termin Miejsce realizacji placowka/ oddzial Ocena Data / podpis
praktycznego liczba godz. realizacji koncowa
IvV/100
Potoznictwo opieka
potoznicza 7
200 godzin
(pot, pat ¢)
VI/100
IV/100
Ginekologia i opieka
ginekologiczna 7
200 godzin
VI/100
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Lp. | Zakres ksztalcenia ECTS | Semestr/ Termin Miejsce realizacji placowka/ oddzial Ocena Data / podpis
praktycznego liczba godz. realizacji koncowa
Pediatria 1 pielggniarstwo

pediatryczne 2 VI/40

40 godzin
Choroby wewngtrzne o) V1/40

40 godzin
Chirurgia 2 VI/40

40 godzin
Psychiatria 2 V1/40

40 godzin
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Lp. | Zakres ksztalcenia ECTS | Semestr/ Termin Miejsce realizacji placowka/ oddzial Ocena Data / podpis
praktycznego liczba godz. realizacji koncowa
Anestezjologia i stany
zagrozenia zycia 2 VI/40
40 godzin
ZALICZENIE KONCOWE PRAKTYK ZAWODOWYCH
SEMESTRALNE ZALICZENIE PRAKTYK ZAWODOWYCH WG PLANU STUDIOW
(wpisu dokonuje opiekun praktyk na kierunku potoznictwo)
. . Pieczatka/
Lp. | Rok studiow | Semestr Wykaz za,l lczonych LICZt.)a Zaliczenie semestru Data /ocena | Podpis opiekuna
placowek godzin
praktyk
1. I rok II
2 IT rok v
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VI

11 rok

11 rok

3

4

KARTA ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH W SALI PORODOWEJ*
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Rozpoznanie
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2.1.

Rozpoznanie
3.

Rozpoznanie
4.

Rozpoznanie
5.

Rozpoznanie
6.

Rozpoznanie
7.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
9.

Rozpoznanie
10.

Rozpoznanie
11.

Rozpoznanie
12.

Rozpoznanie
13.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
19.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
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Rozpoznanie
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Rozpoznanie
23.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
25.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
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Rozpoznanie
28.
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29.
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31.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie
33.

Rozpoznanie
34.

Rozpoznanie
35.

Rozpoznanie
36.

Rozpoznanie
37.

Rozpoznanie
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38.

Rozpoznanie
39.

Rozpoznanie
40.

Rozpoznanie
41.

Rozpoznanie
42.

Rozpoznanie
43.

Rozpoznanie
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44,

Rozpoznanie
45.

Rozpoznanie
46.

Rozpoznanie
47.

Rozpoznanie
48.

Rozpoznanie
49.

Rozpoznanie
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Rozpoznanie

OGOLNE ZESTAWIENIE UDZIALU STUDENTA W PROWADZENIU PORODU

Laczna liczba odebranych Aktywny udz1a.1 \ por.od.z © A ktywny udziat w porodzie Zaliczenie pieczatka/podpis
. /przygotowanie do cigcia miednicowym/lub w warunkach .
porodow . Data opiekuna praktyk
cesarskiego symulowanych

* Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych w Sali Porodowej przez Studenta jest udziat w 40 porodach, ukoniczonych drogami

natury, przy wykonaniu min. 5 czynnosci zawartych w Eowyiszej tabeli w przebiegu jednego porodu, lub udziat w porodach ukonczonych drogg cigcia
cesarskiego przy wykonaniu min. 3 czynnosci zawartych w ponizszej tabeli w przebiegu jednego porodu.
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Osiagniecia i uwagi:
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